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बागमती Ĥदेश सरकार 

कृǒष तथा पशपुÛछȤ ǒवकास मÛğालय 

हेटɋडा, नेपाल 

भेडा बाđामा लाÊने ǒपǒपआर (Peste Des Petits Ruminants) रोग ǓनयÛğण तथा रोकथामको लाǓग 

सƯाह åयापी खोप अǓभयान सʶालन काय[योजना, २०७9 

èवीकृत ǓमǓत: २०७९/१०/१६ 

१. पƵृभूǓम : 

नेपालमा ǒपǒपआर रोगका कारण वषȶनी धेरै संÉयामा भेडा बाđहǽको म×ृय ुभई कृषकहǽले Ǔनकै ठुलो 
आǓथ[क ¢Ǔत åयहोनु[ परेको छ। यस कारणबाट भेडा बाđा पालनमा आिĮत कृषक तथा åयवसायीहǽ 
åयवसायबाट पलायन हनु सÈने अवèथा आउन सÈने सàभावनालाई मÚयनजर राÉदै  ǒपǒपआर रोग 
ǓनयÛğणको लाǓग Ĥभावकारȣ कदम चाãन आवæयक भएको हनुाले खोप अǓभयान एक मह×वपणू[ 
कदम हनु सÈछ। 

ǒपǒपआर भेडा बाđामा ǒवषाणबुाट लाÊने घातक संĐामक रोग हो।यसलाई भेडा बाđाको हैजा (Sheep 

and Goat Plague) पǓन भǓनÛछ। सǽुमा अǒĥका महादेशमा ǓसǓमत रहेको यो रोग हाल ǒवƳका धेरै 
मलुकुमा फैǓलई सकेको छ। यो रोग नेपालका सबै िजãलामा देखा पǐरसकेको छ। यो रोग परुानो 
ठाउँमा देखा पदा[ म×ृय ुदर कम भएपǓन नया ँठाउँमा फैǓलदा कǐरब ८० ĤǓतशत म×ृय ुदर हनु ेगरेको 
पाइÛछ।यो रोगको खास उपचार नभएकोले यसको ǓनयÛğणको लाǓग सबै भÛदा Ĥभावकारȣ पƨǓत 
åयापक ǽपमा सामǒुहक खोप लगाउने (Mass vaccination ) नै भएकोले खोप काय[Đमलाई Ĥभावकारȣ 
तवरले सʶालन गरȣ ǒपǒपआर रोग ǓनयÛğण गन[ अपǐरहाय[ छ। 

ǒवƳ पश ुèवाèØय सँगठन (Office International des Epizooties - OIE) र संयƠु राƶ खाƭ तथा कृǒष 
सँगठन (Food and Agriculture Organization of United Nations - FAO) ले सन ्२०३० सàम ǒपǒपआर 
उÛमलुन गनȶ रणनीǓत अǓध साǐरसकेको पǐरĤ¢ेमा पश ु èवाèØय काय[Đम काया[Ûवयन काय[ǒवǓध, 
२०७५ को पǐरÍछेद -३ ǒपǒपआर रोग ǓनयÛğण काय[Đम काया[Ûवयनको माÚयमबाट यस रोगलाई 
Ĥभावकारȣ तवरले ǓनयÛğण गन[को लाǓग èपƴ काय[ योजना बनाई ǒपǒपआर खोप अǓभयान सʶालन 
गन[ लाǓगएको छ। 

 

२. उƧæेयहǽ 

(1) खोप अǓभयान सʶालन गरȣ ǒपǒपआर रोग ǓनयÛğण गनȶ । 

(2) Ĥदेश भरȣ ǒपǒपआर रोग ÛयूǓनकरणका लाǓग जनचेतना फैलाउने । 
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(3) भेडा बाđापालनमा असल अßयासलाई Ĥभावकारȣ ढǍबाट अवलàबन गराउन सहयोग पâु याउने। 

3. बागमती Ĥदेशमा भेडा बाđाको तØयाǋ  

Đ सं िजãला 
èथानीय 
तह 

भेडा संÉया बाđा संÉया भेडा मास ु

(मे.टन) 

बाđा मास ु

(मे.टन) 
कैǒफयत 

1 भƠपरु 4 1017 42507 4 224   

2 िचतवन 7 3070 268517 11 1413   

3 धाǑदङ 13 9630 189053 36 995   

4 दोलखा 9 11271 179368 42 944   

5 काठमाडɋ 11 1183 49543 4 261   

6 काħ े 13 3807 309558 14 1629   

7 लǓलतपरु 6 2345 73079 9 385   

8 मकवानपरु 10 2791 308842 10 1626   

9 नवुाकोट 12 15700 341000 59 1795   

10 रामेछाप 8 2526 218453 9 1150   

11 रसवुा 5 29006 42169 108 222   

12 ǓसÛधलुȣ 9 462 290345 2 1528   

13 ǓसÛधपुाãचोक 12 9753 208237 36 1096   

  जàमा 119 92561 2520671 344 13268   

Source: Annual Progress Report FY 2078/79, Ministry of Agriculture and Livestock 
Development, Bagamati  Province 

 

4. संघीय सशत[ माफ[ त ĤाÜ त खोप र खोप उपलÞधताको अवèथा 

Đ स िजãला भेडा संÉया बाđा संÉया 
जàमा भेडा 
बाđा संÉया 

उपलÞध 
खोपको माğा 

खोप 
उपलÞधता 
ĤǓतशत 

कैǒफयत 

1 भƠपरु 1017 42507 43524 32000 74  

2 िचतवन 3070 268517 271587 135000 50  
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3 धाǑदङ 9630 189053 198683 114000 57  

4 दोलखा 11271 179368 190639 102000 54  

5 काठमाडɋ 1183 49543 50726 38000 75  

6 काħ े 3807 309558 313365 176000 56  

7 लǓलतपरु 2345 73079 75424 60000 80  

8 मकवानपरु 2791 308842 311633 188000 60  

9 नवुाकोट 15700 341000 356700 235000 66  

10 रामेछाप 2526 218453 220979 109000 49  

11 रसवुा 29006 42169 71175 31000 44  

12 ǓसÛधलुȣ 462 290345 290807 32000 11  

13 ǓसÛधपुाãचोक 9753 208237 217990 17000 8  

 जàमा 92561 2520671 2613232 1269000 49  

 

5. खोप अǓभयान सʶालनको लाǓग पूव[ तयारȣ 

 सरोकारवालाहǽसँग समÛवय र सहजीकरण बैठक गनȶ,  

 èथानीय तहबाट खोप लगाउन ुपनȶ आवæयक भेडा बाđाको तØयाǋ सǋलन गनȶ, 

 सàबिÛधत पाǓलकाहǽसगँ समÛवय गरȣ ǒव£ केÛġले खोप केÛġहǽ Ǔनधा[रण गनȶ, 

 खोप केÛġमा खोप उपलÞधताको तयारȣ गनȶ,  

 खोप केÛġमा खोप सʶयको उिचत ĤबÛध Ǔमलाउने, 

 खोप लगाउने ĤाǒवǓधकहǽको संÉया आकँलन गनȶ र खोप लगाउने ĤाǒवǓधकको ǓनयƠु गनȶ, 

 खोप लगाउन चाǒहने आवæयक सामाĒीहǽको èवीकृत काय[Đम बमोिजम खǐरद गरȣ खोप 

केÛġलाई उपलÞध गराउने,  

 ßयािÈसनेटरलाई पशपुÛछȤ तथा म×èय ǒवकास काय[Đम काया[Ûवयन काय[ǒवǓध, २०७9 

बमोिजम पाǐरĮǓमक उपलÞध गराउने, 

 सàबिÛधत ǒव£ केÛġले खोप अǓभयानमा Ĥभावकारȣ तथा गणुèतरȣय सेवा Ĥदान भए नभएको 

अनगुमन तथा Ǔनरȣ¢ण गरȣ पशपुÛछȤ तथा म×èय ǒवकास Ǔनदȶशनालयमा ĤǓतवेदन पेश गनȶ,   

 काय[Đम बारे ßयािÈसनेटरहǽ र सरोकारवालाहǽलाई अǓभमखुीकरण गराउने, 
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 काय[Đम बारे ǒवǓभǏ ǓमǓडयाहǽबाट Ĥचार Ĥसार गनȶ, 

 काय[Đम बारे पàपलेट तथा पोƴरको माÚयमबाट Ĥचार Ĥसार गनȶ, 

 खोप अǓभयान ǓमǓत २०७9/१1/01 देिख २०७9/११/०7 सàम सƯाहåयापी सʶालन 

गनȶ । 

6. खोप अǓभयान सǽु गनȶ  

 Ĥदेश भरȣ एकै समयमा खोप अǓभयान सǽु गनȶ, 

 खोप काय[को दैǓनक तØयाǋ सǋलन सàबिÛधत भेटेǐरनरȣ अèपताल तथा पश ुसेवा ǒव£ केÛġले 

गनȶ । सो तØयाǋ सǋलनको लाǓग Ĥ×येक ǒव£ केÛġले फोकल पस[न तोकȧ पशपुÛछȤ तथा 

म×èय ǒवकास Ǔनदȶशनालय माफ[ त मÛğालयलाई जानकारȣ गराउने, 

 खोप केÛġहǽको åयवèथापन काय[मा सहजीकरण तथा समÛवयकारȣ भǓूमका पशपुÛछȤ तथा 

म×èय ǒवकास Ǔनदȶशनालयले गनȶ,  

 अǓभयान काय[Đमको सपुरȣवे¢ण तथा अनगुमन काय[ कृǒष तथा पशपुÛछȤ ǒवकास मÛğालय 

बागमती Ĥदेश र पशपुÛछȤ तथा म×èय ǒवकास Ǔनदȶशनालयले गनȶ । 

7. खोप काय[ ताǓलका 

ǓमǓत काय[ ǒववरण िजàमेवार Ǔनकाय कैǒफयत 

२०७9 माघ 25 
गते Ǔभğ 

 ßयािÈसनेटर ǓनयिुƠको 
लाǓग सूचना Ĥकाशन तथा 
ßयािÈसनेटर छनौट 

 
 
 

 बाđा åयवसायी महासंघ 
सगँ खोप अǓभयान सàबधी 
समÛवय बैठक गनȶ । 

 सàबिÛधत èथानीय 
तहको समÛवयमा 
सàबिÛधत भेटेǐरनरȣ 
अèपताल तथा पश ु
सेवा ǒव£ केÛġ  

 कृǒष तथा पशपुÛछȤ 
ǒवकास मÛğालय 
बागमती Ĥदेश 

 

२०७9 माघ 
मसाÛत Ǔभğ 

 ßयािÈसनेटरको काय[ ¢ेğ 
तोकȧ ǓनयिुƠ Ǒदने । 

 आवæयकता अनसुार खोप 
केÛġ तोÈने र सोको 
जानकारȣ सàबिÛधत वडा 

 सàबिÛधत èथानीय 
तहको समÛवयमा 
सàबिÛधत भेटेǐरनरȣ 
अèपताल तथा पश ु
सेवा ǒव£ केÛġ  
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काया[लयलाई जानकारȣ 
सǒहत सहयोगको लाǓग 
अनरुोध गनȶ । 

 २० भÛदा बढȣ भेडाबाđा 

पाãने कृषकको पǒहचान 

गरȣ सोहȣ èथानमा खोप 

लगाउन सǒकने छ । 

 ǒपǒपआर खोप काड[ खोप, 

अǓभयान लोगो, िजǍल, 

पàपलेट तथा Ħोसर 

लगायतका Ĥसार सामाĒी 

Ǔनमा[ण 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 भेटेǐरनरȣ अèपताल 
तथा पश ुसेवा ǒव£ 
केÛġ 

२०७9 माघ 23 
गते देिख २9 
गते सàम  

 रेǓडयो एफएम पğपǓğका 
लगायत ǒवǓभǏ 
ǓमǓडयाबाट Ĥचार Ĥसार 
गनȶ । 

 
 

 खोप भÖडारण गनȶ र खोप 
लगाउन आवæयक 
सामाĒीहǽ खǐरद गरȣ 
खोप केÛġलाई उपलÞध 
गराउने । 
 

 रोगको उÍच जोिखम 
रहेको ¢ेğ पǒहचान गरȣ 
खोप लगाउनको लाǓग 
पǒहलो ĤाथǓमकतामा राखी 
èथान Ǔनधा[रण गनȶ । 

 

 सàबिÛधत भेटेǐरनरȣ 
अèपताल तथा पश ु
सेवा ǒव£ केÛġ, 

Ǔनदȶशनालय र 
मÛğालय 
 

 सàबिÛधत ǒव£ केÛġ 
 
 
 
 
 
 

 सàबिÛधत èथानीय 
तह र ǒव£ केÛġ  
 
 

 
 
 
 

 



6 
 

  नपगु खोपको माğाको 
आवæयक åयवèथा 
Ǔमलाउने 

 
 खोप अǓभयान बारे 

सàबिÛधत èथानीय तह र 
सरु¢ा Ǔनकायलाई 
जानकारȣ गराउने । 

 Ǔनदȶशनालय र 
मÛğालय 

 
 
 

 सàबिÛधत ǒव£ केÛġ 
 
 
 

२०७9/१०/२9 Ĥसे ǓĦǒफǍ गनȶ ।  मÛğालय  

२०७9/१1/01  खोप अǓभयान उƦाटन 
गनȶ । 

 
 
 
 

 ǒव£ केÛġहǽले 
सàबिÛधत èथानीय तह 
पश ुसेवा शाखा वा खोप 
केÛġबाट खोप लगाएको 
तØयाǋ सǋलन गरȣ 
पशपुÛछȤ तथा म×èय 
ǒवकास Ǔनदȶशनालयमा 
पठाउने । 

 कृǒष तथा पशपुÛछȤ 
ǒवकास मÛğालय 
बागमती Ĥदेश 
 
 
 

 सàबिÛधत ǒव£ 
केÛġहǽ  

 

२०७9 फाãगणु 
मसाÛत Ǔभğ 
 

 खोपको Ĥभावकाǐरता 
अनगुमनको लाǓग Ǔसरम 
सǋलन गरȣ Ĥारिàभक 
परȣ¢णको ĤǓतवेदन 
सàबिÛधत Ĥयोगशालाले 
Ĥदेशिèथत पशपुÛछȤ तथा 
म×èय ǒवकास 
Ǔनदȶशनालयलाई उपलÞध 
गराउने र Ǔनदȶशनालयले 

 पशपुÛछȤ तथा म×èय 
ǒवकास Ǔनदȶशनालय 
बागमती Ĥदेश, 

सàबिÛधत ǒव£ 
केÛġहǽ र केÛġȣय 
पशपुÛछȤ रोग 
अÛवेषण Ĥयोगशाला 
ǓğपरेुƳर, काठमाडɋ 
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भेटेǐरनरȣ अèपताल तथा 
पश ुसेवा ǒव£ केÛġ 
माफ[ त सàबिÛधत èथानीय 
तहलाई जानकारȣ 
गराउने । 

 खोप काय[को अनगुमन 
तथा पƵृपोषण गनȶ । 

 
 
 
 
 
 
 

 मÛğालय र 
Ǔनदȶशनालय 

 
 
8. तØयाǋ सǋलन तथा साव[जǓनकȧकरण 
 
(१) खोप अǓभयानको तØयाǋ सǋलन तथा åयवèथापनको लाǓग सàबिÛधत ǒव£ केÛġले एक जना 

ĤाǒवǓधक कम[चारȣलाई फोकल पस[न तोकȧ सो को जानकारȣ Ǔनदȶशनालयलाई गराउन ुपनȶछ । 

(२) Ǔनदȶशनालयले भेटेǐरनरȣ अèपताल तथा पश ुसेवा ǒव£ केÛġहǽबाट ĤाƯ खोप काय[को तØयाǋ 
सǋलन र कàपाइलेशन गरȣ मÛğालयमा Ĥषेण गन[ एक जना अǓधकृतलाई फोकल पस[न तोकȧ 
सो को जानकारȣ मÛğालयमा गराउन ुपनȶछ ।  

(3)  मÛğालयले पशपुÛछȤ ǒवकास महाशाखामा काय[रत एक जना अǓधकृतलाई फोकल पस[न तोÈन े
छ । 

(४) सàबिÛधत ǒव£ केÛġको फोकल पस[नले दैǓनक खोप लगाएको तØयाǋ तथा सूचना खोप केÛġ 
तथा सàबिÛधत èथानीय पश ु सेवा शाखाबाट सǋलन गरȣ सोहȣ Ǒदन बेलकुȧ Ǔनदȶशनालयको 
फोकल पस[नलाई अनसूुची-1 को ढाँचामा उपलÞध गराउन ुपनȶछ । 

(५) Ǔनदȶशनालयको फोकल पस[नले खोप लगाएको Ǒदनको भोलȣ पãट Ǔबहान १०:०० बजे Ǔभğ 
मÛğालयको फोकल पस[नलाई अनसूुची-2 को ढाँचामा खोप लगाएको तØयाǋ तथा सूचना 
उपलÞध गराउन ुपनȶछ । 

(६) मÛğालयले खोप अǓभयान सǽु गरेको भोǓल पãटदेिख दैǓनक ǽपमा अिघãलो Ǒदनको खोप लगाएको 
तØयाǋ तथा सूचना अनसूुची-3 को ढाँचामा Ĥसे नोट जारȣ गरȣ साव[जǓनक गनȶछ ।  
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अनसूुची-1 

भेटेǐरनरȣ अèपताल तथा पश ुसेवा ǒव£ केÛġले पशपुÛछȤ तथा म×èय ǒवकास Ǔनदȶशनालयमा खोप काय[ सàबÛधी ǒववरण पठाउने ढाचँा 
 

Đ  .स .  

खोप  सʶालन भएको èथानीय 
तह 

भएका  पश ुसंÉया खोप गǐरएका पश ुसंÉया 

कैǒफय
त 

èथानीय तहको नाम वडा नं पाठापाठȤ 

पठɅ Ēा 
पठɅ Ēी / 
छतौरा 
छतौरȣ 

वय
èक 

जàमा 

पठɅ Ēा 
पठɅ Ēी / 
छतौरा 
छतौरȣ 

वयèक जàमा 

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                      

  जàमाः                   
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अनसूुची-2 

पशपुÛछȤ तथा म×èय ǒवकास Ǔनदȶशनालय, बागमती Ĥदेशले िजãलागत ǒपǒपआर ǒवǽƨको खोपको ǒववरण कàपाइलेशन गनȶ ढाचँा 
  
 

 
 

  

भेडा बाđा भेडा बाđा भेडा बाđा भेडा बाđा भेडा बाđा भेडा बाđा भेडा बाđा भेडा बाđा भेडा बाđा भेडा बाđा भेडा बाđा भेडा बाđा भेडा बाđा

जàमाः

जàमा बाđा सÉंया

जàमा भेडा सÉंया

लǓलतपरु काठमाÖडौ रसवुाभƠपरु

ǒपǒपआर रोग ǓनयÛğण तथा रोकथामको लाǓग ǒपǒपआर ǒवǽƨको खोप अǓभयान ,2079 

नुवाकोट धाǑदङ कैǒफयतĐ सं ǓमǓत

िजãला

जàमाःदोलखा ǓसÛधपुाãचोक ǓसÛधलुȣ रामेछाप मकवानपरु िचतवनकाħे
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अनसूुची-3 

कृǒष तथा पशपुÛछȤ ǒवकास मÛğालय, बागमती Ĥदेशले Ĥदेशभर भएको ǒपǒपआर ǒवǽƨको 

खोप ǒववरण कàपाइलेशन गनȶ ढाचँा 

ǒप.ǒप.आर रोग ǒवǽƨको सƯाहåयापी खोप अǓभयान काय[Đम अÛतग[त ǓमǓत ............. गते खोप 
लगाएका भेडाबाđाहǽको ǒववरण  

Đ.सं. िजãला 
खोप  लगाएका भेडा बाđा(संÉया) 

बाđा भेडा  जàमा 

१ काħपेलाʶोक       

2 लǓलतपरु       

3 काठमाडɋ       

४ भƠपरु       

५ दोलखा       

६ ǓसÛधपुाãचोक       

७ ǓसÛधलुȣ       

८ रामेछाप       

९ मकवानपरु       

१० िचतवन       

११ नवुाकोट       

१२ रसवुा       

१३ धाǑदङ       

जàमा       

बागमती Ĥदेशमा ǓमǓत .................. गते सàम जàमा ....................... भेडा बाđाहǽमा ǒपǒपआर ǒवǽƨको 
खोप लगाईएको छ। 

 


